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Editorial

//9 Sabina Tschachtli

«Es schneielet, es beielet, es got en chiiele Wind. D Meitli
leged d Handsche a, und Buebe laufed gschwind.» Der
Winter vor 30 Jahren, 1995, brachte im Januar viel Schnee.
Die Kinder wird’'s gefreut haben, genug Schnee, um
Schneemanner zu bauen und Schlitten zu fahren. Flavio
Cotti, Adolf Ogi und Ruth Dreyfuss regierten in Bundes-
bern, Bill Clinton wohnte im weissen Haus. Boris Jelzin
war der erste Prasident Russlands, das erste demokra-
tisch gewahlte Staatsoberhaupt in der Geschichte dieses
Landes. Die Welt vor dreissig Jahren war eine andere.

«Es schneielet, es beielet, es got en chtiele Wind. Es fri-
red alli Végeli und alli arme Chind.» In Staufen wurde
die heutige Form des Usrlefers gegrindet. Seit fast
dreissig Jahren sind Mario und Margrit Sommerhalder
ein wichtiger Bestandteil des Staufner Dorfhefts. lhre
Firma Fotografika in Seengen macht viermal im Jahr
das Layout des Hefts: die Seitengestaltung, Fotobe-
arbeitung, Verteilung der Inserate und viele kleine und
grossere Korrekturen. Das neue, zweispaltige Erschei-
nungsbild wurde von Fotografika erarbeitet, das ganz-
seitige Titelbild und die blauen Titel. Sommerhalders
sind sehr zuverlassige, zuvorkommende und erfahrene
Partner. An dieser Stelle sei ihnen fur die dreissigjahrige
Treue gedankt!

«Es schneielet, es beielet, es got en chiiele Wind. Und
hesch es Stuckli Brot im Sack, so gibs em armste Chind.»
Dem Gemeinderat gebuhrt auch ein grosser Dank. Seit
dreissig Jahren heisst er die Finanzierung des Dorf-
hefts gut, die vier jahrlichen Ausgaben des Usrlefers.
Die Usruefer Kommission besteht aus sechs bis acht
Personen, berufstatig, studierend, mit grossen und
kleinen Kindern: alle haben gemeinsam, dass sie gern
schreiben oder fotografieren. Die Hauptfunktion des
Dorfhefts ist die Informationsvermittlung und die Do-
kumentation des Dorfgeschehens. Der Veranstaltungs-
kalender und die Werbung werden lokal gehalten. Der
Usrlefer soll auch ein Gemeinschaftsgefuhl vermitteln,
viele Heimweh-Staufner lesen ihn gern.

«Es schneielet, es beielet, es got en chiele Wind. Es
fluiged wyssi Vogeli, ufs Chappli jedem Chind.» Die
Dezember-Ausgabe des Usruefers berichtet von Ver-
anderungen. Mirjam Stutz demissioniert, auch sie hat
den Usrluefer dreissig Jahre lang begleitet. An der
Schule sind viele neue Lehrpersonen, am Trafoturm am
Lindenplatz soll ein Glockenspiel entstehen. Die Welt
verandert sich weiter, in Staufen bewegen sich die
Zeiger vielleicht etwas langsamer. Wir werden gerne
weiter dartberschreiben!




In eigener Sache

Merci Mirjam

f Sabina Tschachtli Mirjam Stutz + Dario Feurer

Wo ein Anlass ist, da ist Mirjam. Dieser Satz hatte wah-
rend der letzten dreissig Jahre Gultigkeit. Hatte, denn
Mirjam Stutz tritt aus der Usrtefer Redaktion zurtck.

Familie Stutz wohnte lange Zeit im Dorfli, Mirjam zog
zwei Kinder gross und arbeitete als Kindergartnerin in
Schafisheim und unterrichtete DaZ in Staufen. Als sie von
Verena Sandmeier gefragt wurde, ob sie als Fotografin
bei der Dorfzeitung mitmachen wolle, musste sie nicht
lange Uberlegen. Das Pensum im Kindergarten wurde
reduziert, das Fotografieren nahm in ihrem Leben einen
grossen Platz ein.

Der Gemeinderat Toni Wunderlin hatte den Wunsch,
aus dem einseitigen Gemeindeblatt eine Dorfzeitung
zu machen. Verena Sandmeier Ubernahm die Leitung
und Mirjam Stutz begann als Fotografin, sie blieb dem
Usrtiefer 30 Jahre lang treu. Im Juni 1995 erschien der
erste Usrtefer in Heftform. Von da an war Mirjam bei
jedem Jugendfest, Silvesterfeuer und Rabelichtliumzug
dabei. Sie fotografierte Hochzeiten, Theater und Schul-
anlasse. Neu- und Umbauten, ganze Strassenzlige und
Quartiere wurden fotografisch erfasst. Das Fotogra-

fieren erméglichte Mirjam viele schéne Begegnungen
und Erlebnisse, sie habe dadurch das Dorf kennenge-
lernt und liebgewonnen. Die liebsten Motive der Us-
ruefer-Fotografin: Kinder und Baume. Um besondere
Bdaume zu fotografieren, muss sie Ausflige unterneh-
men, aber die Kinder springen ihr von selbst vor die
Kamera: «Gall, ich chumm d&nn im Usrtefer!»

Als der Gemeinderat Richard Zuckschwerdt Mirjam
fragte, ob sie furs Dorf Staufen ein Bildarchiv anlegen
mochte, wird ihre Sammlung gesichtet und geordnet.
Davon profitiert der jetzige Gemeinderat Gallus Zahno,
er zeigt auf dem Gemeindeblog thematische Fotoalben
von Mirjam Stutz. Die technische Entwicklung in Mir-
jams 30 Jahren Usrlefer ist gewaltig: anfénglich belich-
tete sie schwarz-weiss Filme, die sie bei Foto Basler in
Aarau entwickeln liess. Heute ist sie mit einer digitalen
Kamera unterwegs und verschickt die Bilder sekunden-
schnell online.

Ein besonderes Erlebnis waren far Mirjam die Ballon-
fahrten: leider war eine Landung auf dem Staufberg
wegen des Windes nicht moéglich, aber Staufen aus




der Vogelperspektive zu fotografieren machte ihr viel
Freude. Sie flog sogar mit einer Cessna vom Birrfeld
aus Uber Staufen und knipste prachtige Landschafts-
bilder. Auch wenn die Feuerwehr-Drehleiter ausge-
fahren wird, ob beim Baumstellen im Advent oder bei
einer Feuerwehribung, lasst sich Mirjam Stutz gern in
die Hohe chauffieren und macht Bilder von ganz oben.
Als Kind schon sei sie auf jeden Baum geklettert und
geniesse das «in der Luft sein» sehr.

lhr offener und herzlicher Umgang machte Vieles
moglich. Sie wollte, dass sich die Menschen auf ihren
Bildern gefallen, und das ohne Photoshop und KI. Sie
wollte Stimmungen festhalten, das Dorfleben dokumen-
tieren und immer wieder: den Menschen eine Freude
machen.

Das wird sie weiterhin tun, auch zuktanftig wird sie mit
Fototasche und Einbeinstativ unterwegs sein, bei Auf-
tragen an Trauungen oder auf der Suche nach schéonen
Baumen. Nicht mehr als rasende Reporterin, eher als
pensionierte Dorfchronistin.

Wir danken Mirjam Stutz herzlich fur ihre 30 Jahre in der
Usrtefer-Kommission, fur ihre unzahligen Bilder von
Staufen und dessen Bewohnerinnen, fur ihre Frohlich-
keit und Freundlichkeit!




Gemeindenachrichten

Amtliche Mittellungen

fGemeindeverwaltung Staufen Mirjam Stutz

Zivilstandsnachrichten

von Staufner Einwohnerinnen und Einwohnern. Bis zum
Redaktionsschluss sind folgende Zivilstandsfalle zu ver-
zeichnen:

Geburten

Mai 2025

01. Schaffner Ellie Juna, von Hausen AG, in Staufen,
Kulmerweg 18a

28. Meyer Mira Ella und Meyer Mila Emma, beide von
Dintikon AG, in Staufen, Hauptstrasse 5

Juli 2025

03. Ivancic Kaja, von Lenzburg AG, in Staufen, Kulmer-
weg 2

August 2025

03. Caspar Fadrina, von Klosters GR, in Staufen, Gassli
18b

14. Caglayan Arda, von Neuhausen am Rheinfall SH, in
Staufen, Juraweg 16

22. Suter Jannik Fabian, von Seon AG, in Staufen, Wili-
graben 14b

September 2025

06. Albrecht Luana Mae, von Neerach ZH, in Staufen,
Alte Bernstrasse 19

10. Peterhans Runa, von Fislisbach AG, in Staufen, Blei-
chemattweg 10

Diese zwei Herzkafer heissen Mira Ella und Mila
Emma Meyer. Sie wurden am 28. Mai 2025 ge-
boren und kénnen wohl schon bald sitzen! Im
Septemberheft wurde unter den Zivilstandsnach-
richten nur ein Madchen erwahnt, darum bringen
wir das Doppelgliick nun mit Bild. Herzliche Gra-
tulation!

Trauungen

Juli 2025

18. Leuenberger Joel, von Ursenbach BE, und Leuen-
berger Melissa Indiana Hope, von Villmergen AG,
in Staufen, Géssli 16

25. Rima Vasileios, griechischer Staatsangehériger und
Rima geb. Rohr Delia Miriam, von Hunzenschwil AG,
in Staufen, Chrizweg 17

August 2025

22. Hildbrand Andreas Christoph, von Luterbach SO und
Boswil AG, und Hildbrand geb. Afflerbach Jana, deut-
sche Staatsangehorige, in Staufen, Kulmerweg 14a

29. FrapolliRoman, von Rupperswil AG und Full-Reuen-
thal AG, und Frapolli Sarah, von Lugano Tl, in Staufen,
Pfalzweg 34

Todesfalle

Juli 2025

20. Suter Ernst, von Schafisheim AG, in Staufen, Lotten-
weg 12

August 2025

16. Niederhauser Ruth, von Eriswil BE, in Staufen, mit
Aufenthaltim Tertianum im Lenz, Niederlenzer Kirch-
weg 8, 5600 Lenzburg

Baubewilligungen

Der Gemeinderat hat seit dem letzten Usrtefer
folgende Baubewilligungen erteilt:

Bauherrschaft: Max Zuckschwerdt AG, Chrizweg 11,
5603 Staufen

Bauvorhaben: Neubau zwei Mehrfamilienhduser mit Tief-
garage sowie Abbruch Gebadude AGV-Nrn. 80/137, Par-
zellen Nrn. 160/162 am Gassli

Bauherrschaft: Nunziata Galati, Rennweg 5, 5603 Staufen
Bauvorhaben: Sichtschutz zum Gebdude Nr. 513 auf
Parzelle Nr. 95 am Rennweg 5

Bauherrschaft: Departement Finanzen und Ressourcen,
Immobilien, Tellistrasse 67, 5001 Aarau

Bauvorhaben: Bodenverbesserung Zelgli auf Parzelle
Nr. 599

Bauherrschaft: Balthasar und Jacqueline Zuckschwerdt,
Hermenweg 21, 5603 Staufen

Bauvorhaben: Neubau EFH mit Carport auf Parzelle Nr.
666 am Rebenweg 24

Bauherrschaft: Markus Muller GmbH, Heuweg 6, 5102
Rupperswil



Bauvorhaben: Dachsanierung zum Gebaude Nr. 252 auf
Parzelle Nr. 440 an der Aarauerstrasse 33

Bauherrschaft: Meng Long und Pisey Chy, Birkenweg 5,
5603 Staufen
Bauvorhaben: Dachsanierung, Gewachshaus und Garten-
schuppen zum Gebaude Nr. 535 auf Parzelle Nr. 265 am
Birkenweg 5

Bauherrschaft: Arber Palushi, Pfalzweg 2, 5603 Staufen
Bauvorhaben: Ersatzneubau EFH mit Doppelgarage zum
Gebaude Nr. 306 auf Parzelle Nr. 194 am Goffersberg-
weg 12

Politapéro 2026

fGemeindeverwaltung Staufen

Altpapier

fGemeindeverwaItung Staufen

Voranzeige

Die Politapéros 2026 wurden wie folgt festgelegt:

- Sonntag, 26. April 2026 09.30 Uhr
- Sonntag, 25. Oktober 2026 09.30 Uhr

Weitere Angaben folgen zur gegebenen Zeit.

Papiersammlungsdaten 2026

e Mittwoch, 21. Januar 2026
e Samstag, 21. Méarz 2026

e Samstag, 13. Juni 2026

e Mittwoch, 19. August 2026
e Samstag, 24. Oktober 2026

In Staufen finden jahrlich 5 Papiersammlungen statt,
welche von der Schule oder von Vereinen durchge-
fuhrt werden.

Bitte stellen Sie das Papier an den jeweiligen Tagen vor
07.30 Uhr bereit.

Papier, Karton und Couverts mussen nicht mehr ge-
trennt werden. Sie durfen alles zusammen zu kleinen,
handlichen Bindeln binden.

Die Termine finden Sie auch im Entsorgungsplan 2026,
der diesem Usruefer beiliegt oder auf der Homepage
der Gemeinde Staufen (www.staufen.ch) zu finden ist.
Zudem werden die Termine jeweils vorgangig im Lenz-
burger Bezirksanzeiger publiziert.

Gemeindeversammlungen 2026 und 2027

fGemeindeverwaltung Staufen

Die Gemeindeversammlungen
fur das Jahr 2026 finden
wie folgt statt:

Rechnungsgemeindeversammlung 2026
— Einwohner Mittwoch, 3. Juni 2026

Rechnungs- und Budgetversammlung 2026
— Ortsburger Freitag, 12. Juni 2026

Budgetgemeindeversammlung 2026

— Einwohner Mittwoch, 11. November 2026

Die Gemeindeversammlungen
fUr das Jahr 2027 sind
ebenfalls festgelegt:

Rechnungsgemeindeversammlung 2027
- Einwohner Mittwoch, 2. Juni 2027

Rechnungs- und Budgetversammlung 2027
— Ortsburger Freitag, 11. Juni 2027

Budgetgemeindeversammlung 2027

— Einwohner Mittwoch, 10. November 2027



Jungburgerteier 2025

f Stefan Hantke

Auf Einladung des Gemeinderates trafen sich vor kurzem
rund zwanzig Jugendliche der Jahrgange 2006/2007 zur
Jungburgerfeier. Organisiert wurde der Anlass von der
Gemeindekanzlei und KULTUR STAUFEN.

Zum Auftakt ging’s unter Anleitung eines Coaches auf
eine Segway-Tour durchs Dorf. Viele waren erstaunt
Uber die Wendigkeit der Gerate, neue Winkel der eige-
nen Wohngemeinde wurden entdeckt.

Auf die hungrigen und durstigen Jungbirger warteten
im Zopfhuus-Garten bereits der Apéro, ein Salatbuffet
und ein kleines Highlight: Der Holzofenpizzawagen.

Denise Berger, Vizeammann, stellte bei ihrer kurzen
Ansprache mehr die Geselligkeit als die neuerlangten
Rechte und Pflichten der Jungblrger ins Zentrum.

«Eltern, Lehrpersonen und Chefs haben euch schon
genugend auf die neuen Freiheiten mit Erreichen der
Volljahrigkeit hingewiesen», bemerkte sie mit einem
Schmunzeln. Sie liess es sich jedoch nicht nehmen, zur
Teilnahme an den politischen Geschehnissen, wie der
Gemeindeversammlung in der Gemeinde, anzuregen.
Die Jugendlichen erfreuten am Geschenk der Gemein-
de, dem Buchlein «Schweiz in Sicht», das auf witzige
Art Schweizer Staatskunde vermittelt.

An diesem Abend wurde die Geselligkeit gelebt,
‘demokratisch’ diskutiert und nicht selten die Frage
«Weisch no?» gestellt. Gerne erinnerte man sich an
die gemeinsame Schulzeit, erzdhlte Uber Erlebnisse
und Erfahrungen in der Berufslehre oder Schule und
schmiedete Plane fur die Zukunft. Ein Klassentreffen
der besonderen Art!




MUtter- und Vaterberatung

/Elisabeth Luscher zVg

Elternbegleitung durch die Mitter- und Vaterberatung

Seit Generationen werden Eltern von der Mutter- und
Vaterberatung kostenlos begleitet. Dieses Beratungs-
angebot wurde im Laufe der Zeit erweitert und den
Bedirfnissen angepasst. Heute informieren sich die
meisten Eltern auch Uber die digitalen Medien, was
zu Widerspruchen und Unsicherheiten fuhren kann.
Unsere Aufgabe ist es, die Informationen zu sortieren,
an die jeweilige Familiensituation anzupassen und
Wichtiges von Unwichtigem zu trennen. Die Fragestel-
lungen sind vielfaltig und manchmal sehr komplex. Um
dem allem gerecht zu werden, hilft unsere Grundaus-
bildung als Pflegefachfrau mit Schwerpunkt Kind und
das Nachdiplomstudium als Mutter- und Vaterberaterin
(neu Berater:in Friihe Kindheit HFP), sowie stetige Wei-
terbildung und eine gute Vernetzung und Zusammen-
arbeit mit anderen Institutionen.

Entwicklungsberatung

Auf Wunsch bieten wir bei 3-jahrigen Kindern eine
spielerische Standortbestimmung der Entwicklung zu
Hause in gewohnter Umgebung an. Wahrend des Be-
suches kénnen Fragen zur Sprachentwicklung, Trocken
werden, Nuggi Entwéhnung, Essverhalten und vieles
Mehr besprochen werden. Bei Bedarf werden wir den
Eltern beispielsweise einen Termin fur eine Abklarung in
einer Kinderarztpraxis, den Besuch einer Spielgruppe
oder eine Abklarung bei der Logopadie empfehlen.
Unser Ziel ist es, dass die Kinder beim Kindergartenein-
tritt einen guten Start haben.

Chatberatung

Damit wir fur alle Eltern gut erreichbar sind, bietet die
Mutter- und Vaterberatung der Sozialen Dienstleistun-
gen Region Lenzburg (SDRL), eine Chatberatung tber

Von links nach rechts
Jennifer Kohler

Karolin Wildi

Elisabeth Lischer

Lisa Niederberger
(Susanna Landolt fehlt)

die Website an. Alle Angebote sollen den Familien er-
moglichen, unkompliziert zu ihren Fragen Antworten
zu bekommen.

Social Media

Die Nutzung der sozialen Medien ist aus unserem All-
tag nicht mehr wegzudenken. Die Mutter- und Vater-
beratung des Kanton Aargau bietet in Zusammenarbeit
mit unserer Beratungsstelle wochentlich auf Instagram
und Facebook einen Post zum Thema Leben mit einem
Baby oder Kleinkind an. Zudem kann ein monatlicher
Newsletter via www.sdrl.ch abonniert werden.

Face to Face

Das gewohnte, kostenlose Angebot bleibt bestehen.
Weiterhin sind wir in jeder Verbandsgemeinde des
SDRL mindestens einmal pro Monat vor Ort, um mit
den Eltern Ihre Anliegen zu besprechen. Entwicklungs-
fortschritte und Erziehungsfragen kénnen zusammen
beobachtet und diskutiert werden. Wir geben Aus-
kunft Gber Pflege, Erndhrung und machen bei Bedarf
eine Gewichtskontrolle. Die Beratungstermine kénnen
von den Familien Uber www.sdrl.ch gebucht werden.
Sie haben die Méglichkeit ihren Termin nicht nur in ihrer
Wohngemeinde, sondern in jeder Mitgliedsgemeinde
(Ammerswil, Boniswil, Brunegg, Dintikon, Egliswil, Fahr-
wangen, Hallwil, Hendschiken, Holderbank, Hunzen-
schwil, Mériken-Wildegg, Niederlenz, Othmarsingen,
Rupperswil, Seengen, Seon, Staufen) des SDRL zu ver-
einbaren. Es sind auch Beratungsgesprache am Telefon,
per Mail und im Buro in Lenzburg méglich.

«Es braucht ein ganzes Dorf, um ein Kind gross zu zie-
hen», lautet ein afrikanisches Sprichwort. Gerne sind
wir ein Teil dieses Dorfes und beraten und begleiten
Sie als Familie in dieser herausfordernden Zeit.




Best-Of Blog Q4 2025

f Dario Feurer

Das war los in Staufen:

Natur - Am diesjahrigen Waldumgang gab es spannen-
de Fakten Uber den Zusammenhang zwischen Wald
und der Vogelwelt.

Bauen — Die Testplanung fur das Zentrumsareal ist ab-
geschlossen. Informationen und Bilder der drei Modelle
konnen auf dem Blog angesehen werden.

Beim Bau des neuen Schulhauses geht es zligig weiter:
der Altbau macht dem Neubau Platz.

Kultur - Mit einem fotografischen Rickblick von Mirjam
Stutz blicken wir auf das Jugendfest 2025 zurlck.

In einem grésseren Blogein- «i"
trag gibt es spannende Infor- E
mationen zu Rehmanns Kunst-

werken, die zum abgerissenen
Schulhaus gehéren.

Eine neue Oase am Nelkenweg

fNina Sehn Mirjam Stutz

Aus dem schotterbedeckten Kreisel am Nelkenweg ent-
stand Ende September ein kleines Paradies. Ein Baum
spendet in den warmen Monaten kihlenden Schatten,
Blumen setzen bunte Farbtupfer und das Banklein ladt
zum Verweilen ein. Es ist Treffpunkt und Ruheort fur die
Menschen und zugleich Unterschlupf und Nahrungs-
quelle fur Insekten, Vogel und andere Tiere.

Die Umgestaltung des Kreisels wurde von den An-

wohnenden angeregt und von den Gartenberatenden
Solvej Indra und Felix Greuter geplant und umgesetzt.
Am 17. Oktober wurde die 6kologisch aufgewertete
Flache eingeweiht. Wenn Sie auf einem Spaziergang
beim Nelkenweg vorbeikommen, so empfiehlt sich der
kleine Abstecher an sein Ende. Nehmen Sie sich einen
Moment Zeit, setzen Sie sich auf das Banklein und lassen
Sie den Ort auf sich wirken.
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Jahresprogramm 2026

der Natur- und Landschaftsschutz-
kommission Staufen

Naturgarten-Pflegekurs, Teil 1

Samstag, 14. Februar
Winterschnitt und Gartenplanung bereiten einen guten
Startin die Gartensaison.

Vortrag Schwamm-Stadt

Dienstag, 14. April
Wasser ist ein kostbares Gut. Lernen Sie es gezielt im
Garten einzusetzen.

Tag der offenen Garten

Mai

Geniessen Sie die Vielfalt der Garten in Staufen und
lassen Sie sich inspirieren.

Tier-Erhebung mit Verlosung

1.-30. Juni
Was kreucht und fleucht am Chrizweg? Werden Sie
selbst zu einer Forscherin oder einem Forscher.

Gebaudebriiter melden - Nisthilfen einbauen

Sommer
Helfen Sie mit den Bestand an Gebaudebrutern
aufzunehmen und zu sichern.

Naturgarten-Pflegekurs, Teil 2

Samstag, 14. November
Erwerben Sie Wissen zur Gehdlzpflanzung und Schnitt-
Techniken (Verjungung, Auslichten, Formschnitt).

mehr Infos unter www.nlk-staufen.ch
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Kirchgemeinde Staufberg

Daten Advent und Weihnachten

f Johannes Siebenmann/Andreas Ladner zVg

Die Reformierte Kirchgemeinde Staufberg ladt Sie herz-
lich ein, Advent und Weihnachten zu feiern:

Sonntag 30. November 2025, 11:00 Uhr
im Zopfhuus Staufen:

1. Advents-Gottesdienst fur Chlii und Gross
mit den Religionsschtlern der 5. Klasse.
Anschliessend gemeinsamses Mittagessen

Montag 8. Dezember, 19:30 Uhr
in der Kirche Schafisheim:
Besinnliche Adventsfeier

Samstag 13. Dezember, 17:00 Uhr
in der Kirche Staufberg:
Weihnachtsspiel der Kinder des KiK Staufen

Mittwoch  24. Dezember, 17:00 Uhr
in der Kirche Schafisheim:
Weihnachtsfeier fur Chlii und Gross mit
Er6ffnung des Adventsfensters

Mittwoch  24. Dezember, 22:15 Uhr
in der Kirche Staufberg:
Christnachtfeier (siehe detailliertes
Programm)

Donnerstag 25. Dezember, 10:00 Uhr:
Weihnachts-Gottesdienst mit Abendmahl
in der Kirche Schafisheim

Ausblick Freitag, 2. Januar, 10:00 Uhr
im Zopfhuus Staufen,
Neujahrsfeier am Berchtoldstag, an-
schliessend Apéro, Thema: «Lueg, ich
mache alles ngil»
(Jahreslosung 2026 aus der Bibel)

Ihr Immobilienpartner
in der Region

Beratung
Bewertung
Verkauf / Vermietung

Nicolas Rischgasser

Telefon 062 89211 30
nicolas.rischgasser@remax.ch
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«lch kiimmere

mich personlich

um lhre Immobilien-
Angelegenheiten.»
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Christnachtfeier aut dem Staufberg

fjohannes Siebenmann /Sabina Tschachtli

Wir laden Sie herzlich zum Gottesdienst am Heiligen
Abend auf dem Staufberg ein. Freuen Sie sich auf das
gemeinsame Singen von Weihnachtsliedern, die Predigt
und Liturgie sowie auf eine besinnliche Atmosphére.
Der diesjahrige Gottesdienst wird von Marianne Fruti-
ger (Fl6te) und Renato Botti (Orgel) begleitet.

Die Kirchgemeinde Staufberg ladt im Anschluss zum ge-
mutlichen Beisammensein mit Gluhwein vor der Kirche ein.

Einlauten 22:05 bis 22:12 Uhr
Hintergriindige Orgelklange 22:10 bis 22:15 Uhr

Renato Botti

«O du Frohliche», Gemeinde 22:15 Uhr

Bitte finden Sie sich
rechtzeitig in der Kirche
ein.

Vielen Dank!

Predigt und Liturgie Johannes Siebenmann

BRYNER

MALERMEISTER

MALERGESCHAFT BRYNER AG
EIDG. DIPL. MALERMEISTER

ACKERWEG 10, 5103 MORIKEN

TEL 062 893 16 63 | INFOsBRYNERAG.CH
FAX 062 893 46 66 | WWW.BRYNERAG.CH

Wir sind der etwas andere Getrdnkehandel.
Bei uns finden Sie eine spezielle Auswahl an
Craftbiere, Wein, Spiritucsen & Softdrinks.
Ob Sie bei uns einkaufen oder unsere
Produkte in der «Spirit Brothers» Lounge
geniessen, wir beraten Sie gerne.

KA
L2S HERMANZSS
Zopfgasse 24, 5603 Staufen

Telefon: 056 / 51121 51
Web: www los-hermanos.ch




Schule Staufen

Neuzugange an der Schule Staufen

fSabina Tschachtli zVg

Das Team an der Schule Staufen ist sehr bestandig. Es
gibt einige Lehrpersonen, die seit 20 Jahren und mehr
Staufen treu sind. Die Schule wachst, es gibt so jedes
Jahr Stellen, die neu besetzt werden mussen. Zum
zweiten Mal hat an der Schule ein Zivildienstler an-
gefangen, er unterstiitzt das Lehrpersonen Team und
das Hauswarts Team. Die Newcomer der Schule haben
folgende Fragen beantwortet:

. Was hat Dich nach Staufen gebracht?

. Welche Stufe unterrichtest Du in welchem Schulhaus?
. Wie alt bist Du in Tagen?

. Was tust Du, wenn Du nicht in der Schule bist?

. Welches Fach méchtest Du an der Schule einfiihren:
Faulenzen, Velo flicken, Chinesisch oder etwas anderes?

vl W N =

Nora Hammer

1. Mein Arbeitsweg sollte mit
dem Auto nicht langer als 15
Minuten dauern. Staufen er-
fullt dies wunderbar. Zudem
hat mir eine Lehrerkollegin
die Schule empfohlen.

2. Ich bin Klassenlehrerin einer
zweiten Klasse. Fur dieses Schul-
jahr finden unsere Schulstun-
den im Provisorium statt.

3. Ich bin 14013 Tage alt

4. Dann widme ich meine Zeit meinen beiden Teenie-
Tochtern, meinem Mann und unseren zwei Katzen.
Ausserdem bin ich gerne draussen in der Natur oder
geniesse gemutliche Abende mit Freunden. Einmal
pro Woche trainiere ich meine Singstimme im Chor
TonArt Seengen. In ruhigen Momenten setze ich mich
gerne ans Klavier.

5. ,Sich langweilen”. Weil man dabei bekanntlich die
besten Ideen hat und weil die Kinder und Erwachse-
nen es fast komplett verlernt haben.

Lilith Balbier

1. Meine Familie ist vor 15 Jah-
ren aus Deutschland in die
Schweiz gezogen, genauer:
nach Staufen. Seitdem ist
Staufen meine Heimat.

2. Ich unterrichte Musik in der
5ten und 6ten Klasse. Der
Unterricht findet in der Aula
sowie in den Klassenzimmern
im alten Schulhaus statt. Zu-
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dem bin ich seit Februar dieses Jahres auch als Horn-
lehrerin an der Musikschule tatig.

3. In dem Moment, in dem ich diesen Fragebogen aus-
gefullt habe, war ich 9445 Tage alt.

4. Ich studiere Musik im Instrumentalpadagogik-Mas-
ter an der ZUrcher Hochschule der Kiinste mit Haupt-
fach Horn. Ich spiele regelmassig in Orchestern, bin
in einer Theatergruppe, lese viel, gehe oft schwim-
men oder probiere andere Sportarten aus. Ich treffe
mich auch gern mit Freund:innen zum Kochen und
Musizieren.

5. Ich wirde gerne ein Fach einfuhren, in dem es um
emotionale Bildung und den Umgang mit Gefthlen
im zwischenmenschlichen Kontakt geht.

Melvin Siegrist

1. Viele Kinder und Jugendliche,
die gerne Gitarre spielen méch-
ten - und ein Gitarrenlehrer,
der in Pension gegangen ist.

2. Ich unterrichte im Zopfhuus
das Instrument Gitarre - so-
wohl akustische als auch elek-
trische. Auch wer E-Bass lernen
mochte, ist bei mir im Unter-
richt herzlich willkommen.

3. Ich bin schon Gber 11000 Tage alt.

4. Ich spiele auch in meiner Freizeit viel Gitarre, weil es
mir einfach Spass macht. Ausserdem habe ich Freude
am Kochen und an gutem Essen.

5. IchwirdedasFach ,,Musik héren” einfihren. Ein Unter-
richt, in dem man einfach nur Musik hort und Neues
entdeckt: verschiedene Musikrichtungen, andere musi-
kalische Kulturen, traurige Musik, schnelle Musik,
laute Musik, komische oder auch lustige Musik - ein-
fach alles, was es an Vielfalt gibt.

Irmgard Ripfel —

1. Die geografische Nahe zur
Musikschule Lenzburg, an der
ich seit tiber 15 Jahren unter-
richte.

2. Auch hier ist die geografische
Lage entscheidend: Meine
Schiler kommen nach Lenz-
burg in die Musikstunde, ich
habe Primar- und Oberstufen-
schuler.

3. 16161 Tage (am 24. August 2025)




4. Zeit mit der Familie verbringen, selbst musizieren,

unter anderem in der Brass Band Imperial Lenzburg
und dem Swiss Symphonic Wind Orchestra. Oder
(Register-)Proben leiten, z. B. Beim musiXmaX.

. Praktische Facher und Teamaktivitaten wie Velo flik-

ken u. a. wéren tolle Hilfen fur den Alltag und gewinn-
bringend vor allem in der Pubertat, wenn das Gehirn
der Jugendlichen «wegen Umbau geschlossen» ist.
Nicht «Faulenzen», sondern Zeit und auch Langeweile,
um sich auszutauschen oder eigene Ideen umzusetzen
und zu entwickeln tate im vollen Alltag den Schul-
pflichtigen meiner Ansicht nach auch sehr gut.

Stefanie Martin

1.

. Ich unterrichte an der Kinder-

. ChatGPT sagt, ich sei zum heu-

Eine spannende Stellenan-
zeige und eine Prise Gluck!
Ich freue mich, dass ich Teil
eines so tollen Teams ge-
worden bin!

gartenstufe im Kindergarten
Zopf als DazZ- und Fachlehr-
person.

tigen Zeitpunkt 15 447 Tage
alt... aber man soll ja bekanntlich nicht alles glauben,
was die Kl sagt..!

. Vorbereiten, nachbereiten, vorbereiten, nachberei-

ten... natUrlich muss ich jetzt erstmal darauf hinwei-
sen, dass wir Lehrpersonen nicht immer frei haben,
wenn die Kinder frei haben, gell... aber wenn ich
effektiv frei habe, dann lese ich gerne, gehe spazie-
ren, verbringe Zeit mit meinem Partner und bediene
unsere verwdhnte Katze.

. Ich wurde gerne das Fach «Backe die perfekte Pizza»

einfihren und auch direkt selbst in Anspruch nehmen.

Stephanie Ammann

1.

. Ich unterrichte die 1. Klasse

. Ich bin ungefahr 14200 Tage

Ich habe mich fur die Schule
Staufen entschieden, weil mich
die offene, wertschatzende
Schulkultur und das enga-
gierte Team sofort Uberzeugt
haben.

im alten Schulhaus.

alt.

. Ich verbringe meine Freizeit

gerne mit meiner Tochter, meiner Familie und Freun-
den. Ich spiele gerne Gitarre, mag Konzerte und bin
im Sommer und im Winter in den Bergen anzu-
treffen.

. Ich wurde das Fach ‘Dorfband’ einfihren. Jede Klasse

grindet ihre eigene Band, probt fleissig und gibt
Konzerte im Dorf. So hatten wir jedes Jahr ein Mini-
festival in Staufen.

Joel Meister

1.

Jonas Inauen

1.

Maja Battaglia

1.

u b W N

. Ich bin ein Allrounder. Anzu-

. Am 09.09.2025 bin ich 7574

. Trompete im Zopfhuus
. 10’572
. Musik machen, joggen, tan-

. Mittelstufe 1, Schulhaus Zopf
. Mehr als 20 000

. In der Natur unterwegs sein
. Kreatives Schaffen draussen

Uber das Zivildienst Portal
kam ich an die Schule. Ich
schatze den kurzen Arbeits-
weg sehr

treffen in jedem Schulhaus
und in allen Klassen. Uberwie-
gend in den Unterstufen

Tage alt

. Wenn ich keinen Zivildienst

leiste, arbeite ich auf dem Kindernotfall. Mein
Hobby ist die Pfadi. Ich leite in der Abteilung in
Lenzburg und engagiere mich im Kanton der Pfadi
Aargau. In meiner Freizeit unterrichte ich in kleinem
Pensum Jugendgruppen oder bin auf dem Rennrad
anzutreffen.

. Rdtoromanisch

Der gluckliche Zufall, dass ich
Uber verschiedene Stellver-
tretungen in die Region ge-
kommen bin und so Kontakt
gefunden habe.

zen, kochen

. Musikborse; in dem man Lieb-

lingslieder austauschen kann.

Eine spannende Herausfor-
derung
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Sporttag der Unterstufe

f Sabina Tschachtli

Wie ist es moéglich, einen Sporttag mit 180 Kindern zu
organisieren, allen genug Bewegung und Pausen zu
bieten, keines zu verlieren und dabei auch noch Freu-
de zu haben? Das Team der Unterstufe Staufen kanns!
Die Kinder des 2. Kindergartenjahres und die Erst- und
Zweitklassler wurden in acht gemischte Gruppen ein-
geteilt. Auf dem Pausenplatz trafen sich die Sporttag-
Teams zum Einwarmen. Die Kinder von Frau Hochuli

der P4a tanzten vor, das Publikum htpfte, sprang und
schwenkte Arme und Hufte. Es folgten tolle Spiele in
der neuen Turnhalle und die «Huhnerfarm-Runde»
konnte bei schonstem Wetter gejoggt werden. Die
Kinder des ersten Kindergartenjahres waren mit einem
eigenen Programm dabei. Nahe genug um den Sport-
tag zu mitzuerleben, denn nachstes Jahr werden auch
sie in die altersgemischten Gruppen eingeteilt.

( Hammer - Massagepraxis

fen
Y

Marcel Hammer
079 535 36 22

Massagen ¢ Therapien ® Schmerzbehandlungen

www.hammer-massagepraxis.ch

Krankenkassen anerkannt
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Kultur Staufen

«StUehl ewag!»

fStefan Hantke Jirg Wetli

Der Auftritt von «George und Band» versetzte das
Publikum in beste Stimmung. Auf Aufforderung des
Bandleaders stand die Mehrheit der Besuchenden in
den letzten zwanzig Minuten des Konzerts.

Es hiess «Stuehl ewdg» — ein Song von Polo Hofer.
Den lkonen — Mani Matter, Hanery Amman und Endo
Anaconda - der Schweizer Mundart-Musik widmete
die Band einen Song. Ein weiteres Highlight war das

Medley zu Ehren von John Fogerty und Creedence Cle-
arwater — deren Rock’n-roll Sound regte zum Tanzen
an. Naturlich durften auch Georges ‘Hymnen’ «Hie bini
deheim» oder «Buregiel» nicht fehlen. Das Publikum
war begeistert und sang mit Leidenschaft mit. Der
Funken der Band zlindete, besonders auch dank des
‘Heimspiels’ des Schlagzeugers Roberto Di Martino, der
in Staufen aufwuchs.

48. Dorfjassen — zurick zu den Wurzeln

Jarg Wetli

fStefan Hantke

Das 48. Staufner Dorfjassen wird wieder in der be-
wahrten Form mit vier Passen a zwolf Spielen ausge-
tragen. Verschiedene Anregungen von Jasserinnen und
Jassern fUhrten zu diesem Moduswechsel. Der Beginn
wurde dafir um eine halbe Stunde vorverlegt.

Entgegen anderer Jassturniere handelt es sich nicht um
eine Meisterschaft Gber mehrere Tage, sondern um ein
Abendevent. Allen Teilnehmenden winkt ein Preis. Der
Wert des Gabentisches wird auch 2026 die 1000-Fran-
ken-Grenze Ubertreffen. Dies erklart sich mit dem Bud-
get von KULTUR STAUFEN und dem veranderten Gold-
preis. Der Siegerin/dem Sieger wirkt wie gewohnt ein
Goldvreneli. Jassfreunde haben den 10. Januar 2026 fix
in der Agenda eingetragen.

Samstag, 10. Januar 2026, 18.30 Uhr, Einschreiben ab 18.00 Uhr, im Zopfhuus
Bitte Vorverkauf benutzen. Details unter www.kultur-staufen.ch
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Ein Theater der ganz besonderen Art

/Gregor]undt zVg

Eine Staufner Premiere gibt es im Zopfhuus am 20.
Februar 2026. Die Theatergruppe «Hirschwahn» pra-
sentiert kurze, improvisierte Szenen, fir deren Vor-
bereitung jeweils nur wenige Sekunden zur Verfligung
stehen. Die Schlagfertigkeit der Aarauer Improvi-
sationstruppe - wie sie es in der Schweiz, noch dazu
ausserhalb der grossen Stadte, nur wenige gibt — wird
dabei hart auf die Probe gestellt. Ein Moderator von
"Hirschwahn" fuhrt durch den Abend und macht den
vier Schauspielern noch zusatzliche Vorgaben. Selbst
das Publikum kann, falls vom Moderator gefragt, mit
Stichwortern zu Beginn einer Szene Einfluss nehmen.
Auch Kinder ab etwa 10 Jahren kénnen der Vorstel-
lung folgen und haben ihren Spass.

Freitag, 20. Februar 2026, 20.00 Uhr, Kasse und
Bar ab 19.15 Uhr, im Zopfhuus

Bitte Vorverkauf benutzen.

Details unter www.kultur-staufen.ch

062 Bgz2 22 41 | wohnraumgestalter.ch Modernisierung
Mehrfamilienhaus, Praxis, Laden und
STEFAMN KELLER
WOHNRAUMGESTALTER GMEH
ohnrau
W Haug—fﬂﬂleru“g?

Entspanntes Umhauen Ihr Ansprechpartner fiir Planung und Baulatung

ZILTENER (s
HEIZUNGEN & SOLAR

5603 Staufen | ziltener-heizungen.ch | 076 702 76 36
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5Z%Z| KULTUR
57/ STAUFEN

Anldsse der Kulturkommission Staufen 2026

Hirschwahn
Improvisationstheater

MOSAIQ
Live & Unplugged

Julia Steiner Jiirg Ritzmann
«Warum du morgen noch leben kdnntest» «Boser Freitag»

Reservieren Sie jetzt auf www.kultur-staufen.ch. Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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FTV-Reisebericht 2025

zVg

f Helene Hunn

Am 6. September 2025 treffen sich 33 Turnerinnen des
Frauenturnvereins Staufen fur die zweitdgige Turnreise.
Da der Bahnhof Lenzburg am Wochenende wegen Bau-
arbeiten gesperrt ist, beginnt die Reise ins Wallis in Aarau.
Vielen Dank an die Chauffeure, die die reisefreudige
Gruppe mitdem Auto nach Aarau brachte. Plnktlich um
07.19 Uhr fuhren wir mit dem direkten Zug nach Visp.
Wahrend der Fahrt durften wir feine Z6pfli, sowie einen
kthlen Fendant geniessen. Vielen lieben Dank den Spen-
derinnen. Die Reise ging weiter nach St. Leonard, wo wir
den Lac Souterrain besuchten. Die Schifffahrt auf diesem
unterirdischen See war sehr eindricklich. Anschliessend
fuhren wir nach Sion und verweilten in individuellen
Gruppen in der Stadt. Die einen stiegen zur Ruine vom
Schloss Tourbillon oder die Burganlage Valere und ge-
nossen eine wunderbare Sicht auf die Stadt. Bei schon-
stem Wetter genossen wir das Umherschlendern. Gegen
Abend fuhren wir mit dem Postauto nach Haute Nendaz,
wo wir im Hotel MAD Mount tGbernachteten. Das mo-
derne Hotel mit den schénen Zimmern hat uns alle er-
freut, auch das Abendessen war fein. Einziger Wehrmuts-
tropfen war, dass das Restaurant bereits um 22.00 Uhr
schloss und auch sonst nicht viel los war im Dorf. Das
hat uns dazu bewogen die Nachtruhe frih anzutreten.

Vereinsnachrichten

Am zweiten Tag bildeten sich drei Gruppen. Eine Grup-
pe (6 Turnerinnen) begab sich auf die technisch anspruchs-
volle Route auf den Dent de Nendaz. Die Gratwanderung
verlief bis auf 2463 Meter 4.M. und verlangte eine gute
Kondition, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. Die
grosste Gruppe (22 Turnerinnen) wanderte der Bisse
Vieuxentlang nach Planchouetund anschliessendan der
Bisse du Milieu nach Haute Nendaz zuriick. Die ange-
nehme und idyllische Tour hat allen sehr gut gefallen.
Wir genossen das gemutliche Wandern und Plaudern.
Die dritte Gruppe (5 Turnerinnen) fuhr mit der Gondel-
bahn nach Tracouet und genoss die schéne Rundsicht,
sowie das sonnige und weitsichtige Panorama in gesel-
liger Runde.

Um 15.05 Uhr fuhr das Postauto die Turnerinnen wie-
der nach Sion. Von dort ging es mit dem Zug tber Visp
wieder zuriick in den Aargau.

Wir beendeten unsere Turnfahrt in Rupperswil, da der
Bahnhof in Lenzburg immer noch blockiert war. Unse-
re Partner holten uns ab und wir bedankten uns bei
der Reiseorganisatorin Marianne Wyder fur die sehr
gut organisierte Reise mit einem grossen Applaus.




14 +1 gute Grinde

f Lisa Tulipano

Hand aufs Herz: wir mochten doch alle

- gltcklich sein,

— Uber ein starkes Selbstbewusstsein verfligen,
— Stress abbauen kénnen,

- eine hohe Konzentrationsfahigkeit besitzen,
— klug sein

- und entspannt schlafen kénnen.

- eine tragende Bindungsfahigkeit,

— Energie und eine gute Kondition,

— ein gutes Immunsystem,

— ein starkes Herz,

— keine Kreislaufprobleme,

— trainierte Muskeln

— und eine ausgeglichene Verdauung haben.

- taglich meditieren, finden aber vielleicht die
Ruhe nicht dazu...

Far vieles werden Pulverchen, Kurse, Biicher angebo-
ten. Naheliegender und mit viel Freude verbunden ist
das Singen. Wir kénnen beinahe Uberall singen. Am
besten tun wir dies zusatzlich im Chor. Denn gross an-

gelegte Studien haben ergeben, dass Mitglieder von
Gesangsgruppen und Choren eine signifikant hohere
Lebenserwartung haben als Menschen, die nicht singen.
Wenn dies zuséatzlich mit all den oben genannten posi-
tiven Aspekten verbunden ist, ja dann sind genug der
Grunde, im Frauenchor Staufen mitzusingen.

Interessentinnen sind herzlich zu einer ,Schnupper-
probe” eingeladen. In der Regel singen wir jeden 2.
Montag um 20 Uhr, vor Auftritten jeden Montag.
Wahrend der Schulferien ist Probenpause. Colette
Hanselmann (079 337 98 24) gibt gerne Auskunft zu
den Probedaten.

Weitere Informationen: www.frauenchor-staufen.ch

Halt! Laut Titel fehlt in der Liste noch ein guter Grund!
Es gibt einen guten Grund am Samstag, 28. Februar
2026, zwischen 12.00 und 22.00 Uhr ins Zopfhuus in
Staufen zu kommen. Hier findet das alljahrliche Rac-
lette-Essen statt. Wir servieren Ihnen Raclette, Kuchen
und Getranke. Lassen Sie sich von uns verwoéhnen!

Risottoplausch bei der Gartenbahn

fAdrian Oberer zVg

Der Natur- und Vogelschutzverein Staufen (VSV) hat
am Sonntag zum traditionellen Risottoplausch einge-
laden - ein letztes Mal bei der Gartenbahn.

Am 7. September waren die Mitglieder des VSV Staufen
den ganzen Tag bei der Gartenbahn Staufen im Einsatz:
Sie rUhrten in grossen Pfannen, schopften Risotto und
gaben es an die Besucherinnen und Besucher aus. Rund
150 Portionen wurden verkauft — dhnlich wie in den
vergangenen Jahren. Der Risottoplausch im Herbst hat
sich in Staufen als kulinarischer Treffpunkt etabliert
und bietet dem Verein die Méglichkeit, mit der Dorf-
bevélkerung ins Gesprach zu kommen.

Gleichzeitig markierte der Anlass einen Wendepunkt:
Nachdem unter anderem das Risotto-Essen mehrere
Jahre lang bei der Gartenbahn stattfand, wird der VSV
ktnftig wieder eigene Wege gehen. «Wir wollen im
nachsten Jahr unsere Anlasse wieder ndher am Dorf
durchfuhren», erklart Vereinsprasident Josef Pfulg. Der
Verein erhofft sich davon, dass auch die alteren Leute
im Dorf wieder vermehrt vorbeikommen. «Denn viele
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kénnen und wollen den Weg bis zur Gartenbahn nicht
mehr machen», so Pfulg.

Traditionell fihrt der VSV zweimal im Jahr einen solchen
Anlass durch: Das «Hornli und Ghackets»-Essen im Frih-
lingund derRisottoplauschim Herbst. «Im nachsten Jahr
versuchen wir etwas Neues und fihren die Anlasse im Zopf-
huus durch», verrat der Prasident. An diesem Sonntag
aber genossen die Mitglieder des Natur- und Vogel-
schutzvereins gemeinsam mit den Besuchern noch ein-
mal das feine Risotto bei der Gartenbahn - ein gelun-
gener Abschluss einer langjahrigen Zusammenarbeit.



Carillon

/’Sabina Tschachtli /Max Furter

Das Carillon ist ein spielbares, grosses Glockenspiel. ... gen der Elektrifizierung, von ihm aus wurde das Dorf
Glocken, die oft an einem Turm angebracht sind, =~ mit Strom versorgt. Nun soll er eine andere Art von
kénnen Uber eine Klaviatur oder eine elektronische . Energie verbreiten: die taglich erklingenden Melodien
Anlage bespielt werden. Ein Turmglockenspiel mit - des Carillons.

18 Bronzeglocken soll am alten Trafoturm installiert -
werden, den Lindenplatz aufwerten und ein klingen- %

D Der Verein «Carillon im Trafoturm Staufen» wird am
F LT

des Wahrzeichen des Dorfes werden. Weihnachtsmarkt Staufen einen Stand betreiben, wo
v das Projekt beworben wird. Es werden Sponsoren ge-
Der Trafoturm von 1945 ist ein Bauwerk aus den Anfan- [t sucht, die Glocken- oder Liedpatenschaften Glbernehmen.

27



Dorfleben

Neuer Pumptrack fur die Region Lenzburg

fKarin Jakob Mirjam Stutz

Vor den Sommerferien war es endlich soweit und der
Pumptrack im Hammerpark in Lenzburg und Nieder-
lenz konnte erdéffnet werden. Nach langer Vorberei-
tungszeit erhielt das Team des Hammerparks im Herbst
2024 die Baubewilligung. Die Bauphase zog sich tber
den Winter etwas in die Lange, da fur die Asphaltie-
rung ein paar warme und trockene Tage notwendig
waren. Seit dem Frihling ging es dann aber zlgig vor-
warts und Anfang Juli wurde der Bauzaun entfernt.

Pumptrack
fuir kleine und grosse Biker

Obwohl die offizielle Er6ffnung erst Ende August statt-
fand, hat sich das neue Ausflugsziel im Hammerpark
schnell herumgesprochen. Von kleinen Kindern mit

Laufradern Gber Jugendliche mit Bikes und Erwachsene
mit Skateboards trifft man tagtaglich ganz unterschied-
liche Menschen auf dem Pumptrack.

Damit ein solches Projekt zustande kommt, sind neben
unzahligen Stunden von Ehrenamtlichen zahlreiche
Sponsoren notwendig. Der Tragerverein des Hammer-
park durfte dafur auf viele regionale Firmen zahlen.
Auch diverse Gemeinden, darunter Staufen haben sich
mit namhaften Beitragen beteiligt. Sie haben damit
den Ausbau des Hammerparks unterstitzt, welcher seit
Uber zehn Jahren ein kostenloses Freizeitangebot in
der Region bietet. Neben dem Pumptrack hat es einen
Dirt- und einen Skatepark. Damit der Park ganzjahrig
genutzt werden kann ist er beleuchtet und durch die
Autobahn auch vor Witterung geschttzt. Abgerundet
wird das Angebot durch ein Bistro, in welchem von Le-
andro Zito und seinem Team leckere Pinsen und weitere
italienische Spezialitaten serviert werden.

o e ——

e
toppharm ey

!

Ihre Gesundheit. Unser Engagement.
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Ein junges Forschertalent

fStefan Hantke zVg

Benjamin Thut, 19, ist ein junger und erfolgreicher Stu-
dent aus Staufen. Im Juni 2024 hat er die Matura ge-
macht, danach ein Zwischenjahr und seit September
studiert er an der ETH Zurich Informatik. Sein Lebens-
lauf ist erganzend zu diesen Eckpunkten gepragt
durch mehrere Projekte, bei denen er auch Preise mit
nationaler und internationaler Bedeutung gewonnen

hat.

Wettbewerb Wo/Wann Thema Resultat/Preis
Maturaarbeit: Auszeichnung
.I!.. . . Freiburg Messgerdt asehr guts,
LA s 2024 fiir den Sonderpreis der
Stromwverbrauch ENIWA,
. Business Case 2u Nationale
Gne;;;land “Public private Goldmedaille,
INTERMATIONAL partnership” Internationale
ECONDMICS . Silbermedaille
DUMPIAD Hong Kong i':rz:h"::‘ h“":i‘:]r 2% bester
2024 Hons"‘g; Schweizer
internatignal

Der clevere Staufner stellte sich der Usrtiefer-Redaktion
fur ein Interview:

Du bist ein junger erfolgreicher Forscher und hast
schon viele Preise gewonnen. Wie erklért sich dies?

Einerseits mit der Motivation von aussen — der Moti-
vation durch meinen Bruder, welcher ebenfalls an
solchen Wettbewerben teilgenommen hat und Lehr-
personen der Alten Kanti, aber auch durch meinen
eigenen Antrieb. Ich mag es, mein Wissen in die Praxis
zu transferieren. Meine Interessen und meine Neugier
sind wichtige Aspekte. Ich will etwas erreichen und be-
fasse mich mit dem aktuellen Weltgeschehen.

Wie kam es zu den einzelnen Projekten?

Bei der Maturaarbeit liess ich mich durch die damalige
Energiekrise inspirieren. Nutzen und Mehrwert haben
meinen Kollegen und mich zur Themenwahl gefiihrt. Es
ging darum ein Gerat zu entwickeln, mit dem in Privat-
haushalten individuell nach Stromkreis der Stromver-
brauch gemessen werden kann. Uber eine eingebaute
WLAN-Schnittstelle gelangen die Daten direkt auf
unseren Server fur die Auswertung und die Analyse.

Bei der Wirtschafts-Olympiade muss man sich zuerst
Uber Online-Tests fur die Teilnahme vor Ort qualifizie-
ren. Dort tritt man gegen mehrere hundert Studenten
aus Uber 70 Léandern an. Man hat dann fur die Aus-
arbeitung des vorgegebenen Fallbeispiels 24 Stunden
Zeit. Zusatzlich [6st man schriftliche Tests in den Berei-
chen der Volkswirtschaftslehre und der Finanzwelt.

Welche Eigenschaften zeichnen Forscher aus?

Der Fokus auf ein Ziel, Ausdauer und das Interesse an
der Materie sind sehr wichtig. Manchmal muss man
auch Enttauschungen verkraften und davon lernen.
Oft kommt mit dem Erfolg der Appetit und das Er-
reichte starkt das Selbstvertrauen. Ergédnzend dazu sind
auch Teamfahigkeit und Leadership zentral.

Wie kannst du von deiner Forschungstétigkeit im Stu-
dium und in deiner weiteren Karriere profitieren?

Ich konnte viel Erfahrung an echten Projekten sam-
meln. Mir sind die Prozesse bekannt und ich kann da-
durch effizient und zielgerichtet arbeiten. So habe ich
einen guten Filter fur Wichtiges und Nebensachliches.
Zudem konnte ich mir bereits ein breites Netzwerk auf-
bauen. Meine Praktikumsstelle habe ich nur erhalten,
weil man von mir im Zusammenhang mit einem Pro-
jekt in der Zeitung las, dass ich eine Praktikumsstelle
suchte und mich daraufhin auf LinkedIn kontaktiert
hatte. Meine Projekte sind somit auch ein Turéffner.

Welche Tipps gibst du Kolleginnen und Kollegen, die
als Forscher tatig sein méchten?

Das Wichtigste ist, den Mut zu haben, einfach mal
etwas anzufangen und danach dranzubleiben. Es gibt
viele Programme, bei denen man einfach ohne Erfah-
rung oder Vorwissen mitmachen kann. Da braucht es
eine gewisse Lockerheit, denn verlieren kann man bei
solchen Projekten nichts.
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SANITAR

RUEDI

FISCHER AG

GEBAUDETECHNIK

HEIZUNG

LUFTUNG

Experten-Tipp

Martin Wildi

Bitte vereinbaren Sie mit unseren Spezia-
listen einen Termin.

Hypothekarbank Lenzburg AG
Augustin Keller-Strasse 26
5600 Lenzburg

062 885 16 10 / www.hbl.ch

&% Hypothekarbank

s Lenzburg

Alterssparen neu definiert

Die innovative Wertschriftenlésung,
die Ihnen eine andere Art der Alters-
vorsorge eréffnet

Das 3a-Wertschriftensparen hat in
den letzten Jahren markant zuge-
legt. Um den Kunden mit einem
langfristigen Anlagehorizont eine
Alternative zur Kontol6sung an-
zubieten, bietet die Hypi seit 2015
eine eigene Vorsorgel6ésung mit
Wertschriften an: Die Aare-Strate-
gien.

Angesichts des langen Anlageho-
rizontes beim Alterssparen kam
vermehrt der Trend auf, die Vor-
sorgegelder mit Aktien-, Obliga-
tionen- und Immobilienfonds zu
kombinieren. Gut verteilt in samt-
liche Anlageklassen, so wie es die
moderne Portfoliotheorie lehrt und
unterteilt in verschiedene Risiko-
klassen, die sich hauptsachlich durch
die Hohe des schwankungsanfalli-
gen Aktienanteils unterscheiden.

Mit unterschiedlichen Anlagestorys

sind die Aare-Strategien innovativ
gleich im doppelten Sinne. Wir
setzen ausschliesslich auf kosten-
gunstige Exchange Traded Funds
(ETF), also borsengehandelte An-
lagefonds. Neben der Wahl der
entsprechenden Aktienquote von
20%, 35%, 45%, 55% oder 75%
kénnen weitere Anlageklassen wie
Obligationen, Immobilien und Gold
als alternative Anlageform dazu
kombiniert werden. — Online oder
in einem personlichen Gesprach
ermitteln wir die fur Sie passende
Lésung.

Und wenn Sie sich mit Alter 60+
die Vorsorgegelder ausbezahlen
lassen, kénnen Sie die Wertschrif-
ten ins private Depot Ubertragen
lassen!

Weitere Informationen rund um
diese innovativen Wertschriften-
[6sungen finden Sie unter
www.hbl.ch/aarestrategien.

Wir freuen uns Uber Ihren Kontakt.
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Mirjams Fotoalbum

Kinderportraits

/Sarah Weber Mirjam Stutz

In der Rubrik «Mirjams Fotoalbum» veréffentlicht die
Usrtiefer-Fotografin Mirjam Stutz ihre Bilder. In dieser
Ausgabe prasentiert Mirjam Stutz ihr Fotoalbum zum
letzten Mal: Die passionierte Fotografin tritt nach dreis-
sig Jahren im Dienste des Usrtiefers aus der Kommission
zurlck.
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Tonys Geschichte

Die letzte Geschichte von Tony im UsrUefer

fTony Ettlin

Das waren die vier Geschichten von Tony Ettlin im Us-
ruefer.

Aber: Tony Ettlin schreibt jeden Monat eine Kalender-
geschichte und verschickt sie per E-Mail. Sie kénnen
sich auf den Verteiler setzen lassen und zuklnftig die
federfrischen Geschichten zwolfmal im Jahr lesen. Ein
Mail an oe@ettlin.info gentigt!

Jakobs Verwandlung

Die Krippe in der Dorfkirche von Hinterwald war weit-
herum bekannt. Glaubige, Kunstkennerinnen und «Gwun-
derige» pilgerten an den Adventstagen in Scharen in das
Dorf,umdiezweihundertjahrigen, geschnitztenundbe-
malten Holzfiguren zu bewundern, die eigenartig leben-
dig wirkten. Jakob, der Siegrist der Pfarrei, holte Ende
November die Kisten aus dem Keller des Pfarrhauses,
in denen das Christkind, Josef und Maria, die zwanzig
Hirten, drei Ochsen und funf Esel, eine Schafherde,
ein paar Ziegen und eine ganze Engelschar in Seiden-
papier eingepackt waren. Um die grdsste Holzkiste mit
dem anderthalb Meter langen und einen Meter hohen
Stall die steile Treppe hinaufzubeférdern, brauchte er
die Hilfe des Pfarrers, der jedoch mit seiner Kérperfulle
mehr Hindernis als Hilfe war. Aber mit Gestéhn und
Achzen schafften sie auch diese Kiste in die Sakristei.

Von dem Moment, wenn Jakob sich ans Werk machte,
leuchteten seine Augen wie Weihnachtssterne. Er war
wieder der zehnjahrige Junge, der seinem Vater, der
ebenfalls Siegrist war, half, die Krippe aufzustellen.
Wie damals legte er den grinen Kunstrasenteppich
Uber die Seifenkisten und leeren Putzkessel, um eine
Hugellandschaft aufzubauen. Dahinter reihte er Topfe
mit Haselstrauchen und Tannenasten auf, die einen
Wald andeuten sollten. Er stellte den Stall unterhalb
der Kanzel an den vorbestimmten Ort, setzte das Gie-
beldach auf, streute frisches Stroh auf den Stallboden
und deckte den Rasenteppich mit Tannennadeln zu,
vermischt mit Sand und Sagespanen. Seine Frau half
ihm, das nachtblaue Samttuch zu installieren, das seit
jeher als Himmelszelt diente. Gemeinsam spannten sie
das Kabel, mit den Sternen aus Goldpapier vom Chor-
gestUhl zur Kanzel hinauf und zurick zur Kommunions-
bank.

Am ersten Adventstag nahm sich Jakob den ganzen
Nachmittag Zeit, die vorbereitete Landschaft mit den
Figuren zu bevolkern. Er bestand darauf, dass er beim
Einrichten der Krippe allein gelassen wurde. Der
Pfarrer hatte nach langerem Zégern eingewilligt, die
Kirchentlr an diesem Tag geschlossen zu halten. Im
flackernden Schein von drei Kerzen 6ffnete Jakob die
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erste Kiste, packte die Krippe aus dem knisternden
Seidenpapier und stellte sie in den Stall. Er faltete das
Papier sorgfaltig, strich es auf dem Marmorboden glatt,
wie er es vom Vater gelernt hatte, um es nach dem Drei-
kénigstag wieder verwenden zu kénnen.

Das nachste Packchen legte Jakob ungeoffnet zur Seite.
Das Jesuskind musste bis zum Weihnachtstag warten.
Aber Maria und Josef durften schon ihre Position an
der Krippe einnehmen. «Eigentlich seid lhr ja noch auf
demWegnachBethlehem», sprach erzuihnen, wéhrend
er mit den Fingern Uber den Faltenwurf von Marias
Mantel strich. «Die Dramaturgie der Weihnachtsge-
schichte erfordert aber eure Anwesenheit.» Er stellte
Maria an die rechte Seite, von wo sie kniend in die
noch leere Krippe blickte. Josef mit den markant ge-
schnitzten Gesichtsziigen und dem Wanderstab in der
rechten Hand stellte er ihr gegentber. «Auch du musst
dich noch etwas gedulden, lieber Josef. Mit diesen Ge-
burten ist es so eine Sache. Man weiss nie so genau,
wann das Kind kommen will. Meine Frau kann dir ein
Lied davon singen.» Er lachte leise vor sich hin.

Als nachstes wickelte er die Tiere aus dem Papier und
stellte sie neben dem Stall auf. «Es scheint mir, als sei
Eure Herde gewachsen», stellte er verwundert fest. «In
der biblischen Geschichte kommt doch nur ein Ochse
und ein Esel vor und nun seid ihr schon zu acht!» Wie-
der kicherte er. «Kein Problem. Platz gibt es genug und
das Futter wird schon reichen bis in den Januar hinein.
Nur wenn Schnee kommt, wird es etwas eng im Stall.
Aber ihr habt ja ein dickes Fell.» Er strich liebevoll Gber
den weichen Pelz der Tiere. Es dauerte eine Weile, bis
er die zwanzig Schafe und sieben Ziegen ausgepackt
und sich an alle Namen erinnert hatte. «Hallo Ferdi,
schon bist du wieder da. Griss dich, Rosi. Willkommen
zurlck. Schau mal, da ist doch Kébi, wie geht es dir?»

Nach jeder Begrlissung wartete er einen Moment,
drehte die Figuren in der Hand, um ihnen Zeit zu
lassen, ihrerseits mit einem Meckern oder Bloken zu
antworten. Als die ganze Herde sich vor dem Stall ver-
sammelt hatte, erhob sich Jakob vom Boden, streckte
seinen Ricken durch und hielt eine kurze Begrissungs-
ansprache: «lch freue mich, Euch alle gesund und in
guter Laune anzutreffen. Seid herzlich willkommen. Ich
werde Euch fur den Anfang in kleine Gruppen auf-
teilen, komme aber jeden Tag vorbei, um euch zu be-
wegen, sonst rosten eure alten Knochen noch ein»,
kicherte er. «<So kénnt ihr einander erzdhlen, was ihr
im letzten Jahr alles erlebt habt. Heu und Gras liegt
in der Futterkrippe im Stall, Wasser in der alten Bade-
wanne hinter dem Schopf. Und scheisst mir nicht den
ganzen Stall voll! Wir sind schliesslich in einer Kirche!»
Sein dréhnendes Lachen hallte durch das Kirchenschiff.
«Entschuldigung», murmelte er leicht verlegen gegen
den Hauptaltar hin.



«So, und jetzt kommen die Hirten dazu. Mal schauen,
wie ihr den Sommer im dunklen Keller Uberstanden
habt.» Er begann eine um die andere Figur auszuwik-
keln. «Gruss dich Albert! Gut siehst du aus. Ein paar
graue Haare mehr in deinem Bart, aber immer noch
rastig!» Er kraulte ihn am Bart, tatschelte seinen Bauch
und stellte ihn zu einer Gruppe Schafe. «<Hermann, wie
geht es dir? Hast etwas Gewicht zugelegt.» Jakob schit-
telte den Hirten kameradschaftlich. «Ah, die schone
Hirtin mit den dunklen Augen. Willkommen liebe Ernal»
Er legte ihr den schwarzen Haarzopf zurecht. Den grau-
haarigen Stanislaus driickte er an seine Brust. «Schén,
dass du auch dieses Jahr dabei bist, mit deinen bald
zweihundert Jahren.» Er spurte ein zufriedenes Brum-
men durch seinen Pullover hindurch.

Die Engel stellte er auf die verschieden hohen Metall-
stander, die er vor Jahren hatte anfertigen lassen,
so dass sie Uber dem Stalldach und vor dem Sternen-
himmel zu schweben schienen. «Nun singt schén
Hallelujal», forderte er sie auf, als er ein paar Schritte
zuricktrat und den Engelschor begutachtete. Und tat-
sachlich hallte ein mehrstimmiger Gesang durch das
Kirchenschiff. Leise summend stieg er zur Kanzel hin-
auf, um den Stern von Bethlehem aufzuhéngen. Sein
Schweif musste gegen den Seitenaltar weisen, wo die
Heiligen Drei Kénige mit schwerbeladenen Kamelen
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und Pferden eine Karawane bildeten. Sie standen noch
im Schatten. Erst im Verlauf der ndchsten vier Wochen
wirden sie sich langsam dem Stall ndhern, damit sie
am 6. Januar ihre Huldigung und ihre Geschenke Uber-
reichen konnten. «Hallo Caspar, griss dich Melchior,
Salem Aleikum Balthasar. Wie stehen die Sterne?» Statt
ihre Antwort abzuwarten, ging er zur ersten Bank, um
das Gesamtbild aus der Perspektive der Kirchenbesu-
cher zu begutachten. Es war, wie es seinem Vater ge-
fallen hatte.

Jakob entzlindete die grossen Kerzen im Chor, versprihte
aus einer Spraydose etwas Tannenduft, warf einen letz-
ten Blick auf sein Kunstwerk und 6ffnete die Tur als die
Kirchenglocke sechs Uhr schlug. Die ersten Besucher-
innen warteten schon. Jakob wusste, dass er viele von
ihnen taglich sehen wirde. Sie wollten verfolgen, wie
sich die Figuren nach einer genauen Dramaturgie, die
nur Jakob kannte, bewegten und neu gruppierten, bis
schliesslich in der stillen, heiligen Nacht der holde Knabe
m lockigen Haar in friedlicher Ruh’ schlafen wirde.

Zwei Wochen spater bezogen die Figuren wieder ihr
Sommerquartier im gleichen Seidenpapier, in das sie
schon der Vater eingewickelt hatte, und Jakob war
wieder der sechzig Jahre alte Siegrist, der ein weiteres
Jahr etwas murrisch seinen Dienst versah.

dachfenster kranarb'eit_en

kilian-friederich.ch

Damen- und
Herren-Coiffeuse

Offnungszeiten:

Ich freue mich sehr,

Sibel Millien-Berger

Konsumstrasse 6b, 5603 Staufen
062 892 17 67, www.sibel.ch

Mo, Do 10.00-12.00 13.30-18.30

Di 10.00-18.30 durchgehend
Mi 08.00-12.00 13.30-18.30
Fr 08.00-18.00 durchgehend
Sa 08.00-13.00 durchgehend

Sie in meinem Salon zu bedienen.
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NEUBAU | UMBAU | SANIERUNG |RESTAURIERUNG
NATURSTEINMAUERWERK

Zuckschwerdt Bau AG | Staufen

U5 B 1 | www nckschwesndlch | mloi@ucksctmesd] oh

/

A1995 | 2025

Wie Tag und Nacht: W

Unsere Kompetenz macht Straub & Partner
den Unterschied. DIE IMMOBILIEN-PROFIS

straub-partner.ch LENZBURG 062 885 80 60 A&t
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Ich bin aus Staufen und renne fir's Leben gern

fKarin Jakob Dario Feurer

Als Mami ist es nicht immer einfach Zeit flr seine Hob-
bies zu finden. Dies kennt auch Lemi Pietsch. Die Mut-
ter einer sechsjahrigen Tochter und eines dreijahrigen
Sohns lasst sich aber nicht aufhalten, ihre Trdume zu
verwirklichen. Lemi Pietsch ist 39 Jahre alt, gelernte
Backer-Konditorin und arbeitet auch heute noch auf
dem Beruf. In ihrer Freizeit schnUrt sie, wann immer es
geht, die Laufschuhe und trainiert fur ihr grosses Ziel:
Vor dem 40. Geburtstag einen Marathon zu absolvieren.

Ein Nachwuchstalent

Mit sieben Jahren kam Lemi Leisibach, wie sie damals
noch hiess, das erste Mal in Kontakt mit dem Laufen.
Mit acht Jahren dann wechselte die damalige Ruppers-
wilerin zum BTVAarau, wo ihr Feuer fur den Laufsport
entfacht wurde. lhr Talent, ihre Leidenschaft und ihre
Disziplin war so gross, dass sie den Laufsport sogar
auf professionellem Niveau betrieben hatte. Im Alter
von 18 und 19 Jahren nahm sie jeweils an der Europa-
meisterschaft teil. Auch heute splirt man die ehemalige
Spitzenlauferin in ihr, wenn sie vom Sport spricht. lhre
Erwartungen an sich selbst sind hoch, sie ist aber auch
bereit, viel zu investieren. Das bedeutet fir Lemi
Pietsch, dass sie neben ihrer Aufgabe als Mutter und
ihrem 30 % Pensum in der Backerei vier Lauftrainings
und zwei bis drei Krafteinheiten pro Woche absolviert.

Der Punkt auf der Bucket-List

Bereits seit vielen Jahren lauft Lemi Pietsch bei der
Laufgruppe in Staufen mit. Durch den Job und sonstige
Verpflichtungen hat sie aber das Laufen in den letzten
Jahren nie ernsthaft verfolgt. Erst vor zwei Jahren ent-
fachte das Feuer fur den Laufsport neu und seither hat
sich fur die junge Mutter einiges verandert: Sie hat
bereits zwei Halbmarathons absolviert, geht regel-
massig laufen, Ubernimmt seit diesem Jahr sogar eine
Leitungsfunktion beim Laufkurs und coacht nebenbei
die U10 Leichtathletik als Asisstenz im TV Lenzburg.

Aber da war noch dieser eine Punkt auf der Bucket-
List: Der Marathon vor dem 40. Geburtstag. Nach den
erfolgreich absolvierten Laufen in den letzten beiden
Jahren war der Ehrgeiz geweckt und als sich dann im
Laufkurs noch spontan ein Team von Lauferinnen und
Laufern aus Staufen und ein Trainer zusammenfanden,
war der Entschluss gefasst. Am 26. Oktober 2025 in
Luzern soll es passieren und Lemi Pietsch hat sich vor-
genommen den Marathon in drei Stunden und 15 Mi-
nuten zu absolvieren.

Dank der akribischen Vorbereitung schaffte es die sport-
liche Staufnerin nicht nur den Marathon erfolgreich ab-
zuschliessen, sondern erreichte auch das hoch gesteckte
Ziel von ihr.

Erwartung Ubertroffen mit der Zeit: 3:11:41

Herzliche Gratulation!
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Uber den Tellerrand

Samariterverein Lenzburg

fTamara Gerber Mirjam Stutz

Der Samariterverein Lenzburg und Umgebung ist ein
starkes Bindeglied zwischen der Bevélkerung und den
Blaulichtorganisationen. Wer kennt sie nicht, die freund-
lichen und kompetenten Helfer:innen, die bei Grossan-
lassen wie dem Staufberglauf mit Cool Packs, Druck-
verbanden und Insektenstichsalben bereitstehen? Sie
wissen, was zu tun ist bei Atemnot, Kreislaufkollaps
oder allergischen Reaktionen. Wir hoffen, ihre Hilfe nie
zu brauchen und sind umso dankbarer, dass sie da sind.
Rund 40 engagierte Frauen und Manner zahlen zum
Samariterverein Lenzburg und Umgebung. Sie haben
die unterschiedlichsten beruflichen Hintergrinde und
sind in einem Alter zwischen 20 und 85 Jahren. Was sie
alle verbindet: Sie setzen einen grossen Teil ihrer Frei-
zeit furs Gemeinwohl ein. Denn es ist nicht damit getan,
am Jugendfest ein paar Stunden am Sanitatsposten zu
verbringen. Wer in kritischen Momenten richtig reagie-
ren will, muss seine Ausbildung, die auf dem Interver-
band fur Rettungswesen (IVR) basiert, laufend auffri-
schen und erweitern.

Ein Ubungsabend
zwischen Theorie und Praxis
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An einem schwul-heissen Abend kurz vor den Sommer-
ferien durfte ich an einer internen Ubung teilnehmen.
Im ersten Teil erhielten die Mitglieder eine vertiefte Ein-
fuhrung in «Sanboard», ein neues Online-Tool zur Ein-
satzplanung, Patientenerfassung, Materialverwaltung
und Rechnungsstellung; ein grosser Schritt in Richtung
Digitalisierung. Im praktischen Teil drehte sich alles um
Hitzeerkrankungen: Hitzeschlag, Hitzeerschépfung, Son-
nenstich. Gar nicht so einfach, wenn die ,Figuranten”
keine sichtbaren Symptome zeigen. Die Samariter
mussten gezielt nachfragen: Ist dir Gbel? Heiss oder
kalt? Hast du Kopfschmerzen? Liegst du in der prallen
Sonne? Lass uns mal in den Schatten gehen...

Die Wurzeln der Samariter
reichen ins 19. Jahrhundert zurtick

Damals wurden in der Schweiz zahlreiche Bahnstrecken
gebaut; oft in abgelegenen Gegenden, ohne medizini-
sche Versorgung, ohne Ambulanzen und ohne Telefon-
anschluss. Bei einem Unfall musste ein Kollege manch-
mal zu Fuss kilometerweit gehen, um Hilfe zu holen.
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Lenzburg und Umgebung
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Um diesen Missstand zu beheben, entstand ausgehend
von Deutschland die Idee, Laien in Erster Hilfe auszu-
bilden. In der Schweiz fanden 1888 erste Kurse durch
das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) statt. 1904 wurde
der erste Samariterverein in Olten gegriindet — und im
selben Jahr auch der Verein in Lenzburg.

Kompetent,
motiviert und vielseitig

Der Samariterverein Lenzburg und Umgebung hat das
Gluck, nicht nur iber gentigend Mitglieder zu verfuigen,
sondern auch Uber Menschen mit Spezialwissen: Etwa
eine ausgebildete Notfallpsychologin, die bei belasten-
den Einsatzen professionelle Nachbesprechungen durch-
fuhrt. Auch Mitglieder mit Feuerwehrhintergrund brin-
gen wertvolle Erfahrung mit. Neben Einsatzen bei sport-
lichen oder kulturellen Grossanlassen leisten die Samari-
ter andere gemeinnUtzige Arbeit:

¢ Durchfihrung von Nothelferkursen: fur zukinftige
Autofahrer, junge Eltern oder alle, die lernen wollen,
was bei Herzstillstand oder Schlaganfall zu tun ist.
Die Anwendung eines AED-Geréats (Automatisierter
Externer Defibrillator) gehort ebenso dazu wie die
Herzdruckmassage.

¢ Sie organisieren Blutspendeaktionen, Ubernehmen
dort Blutdruckmessen, Betreuung und Verpflegung.

* Bei Grossbranden unterstlitzen sie die Feuerwehr Lenz-

meine neue Kilche
aus Staufen...

MOSER Elchen-Schraineral AG

MOSER

han-Schreinered AG

Bari Wetmore Salathe
bws-english@hispeed.ch
www.bws-english.ch
+4179 561 06 01

“’Learn English
with a native

speaker
©

Sprachunterricht: Privat- und Halbprivat
Firmenkurse: Sprachkurse in |hrer Firma
Cambridge English Lessons: Alle Niveaus

burg mit einer Alarmgruppe als Teil der Feuerwehr-
sanitéat.

¢ Einmalim Monat flhren sie im Altersheim Obere MUhle
einen beliebten Spielnachmittag durch.

Viele Vereine klagen Uber Nachwuchsprobleme. Nicht
so die Samariter in der Region Lenzburg. Unter anderem
konnten bei den Sicherheitsveranstaltungen neue Mit-
glieder gewonnen werden. Dabei handelt es sich um ob-
ligatorische Informationsanlasse fur Personen, die nicht
militardienstpflichtig sind. Dort erfahren sie, wie Armee,
Polizei, Feuerwehr und Rettungsdienste im Bevolkerungs-
schutz zusammenarbeiten. In der Region Lenzburg-See-
tal vertritt Rebekka Gluckler die Samaritervereine bei
diesen Anlassen. Sie ist Co-Prasidentin des Samariter-
vereins Lenzburg und Umgebung. Aufgewachsen ist
sie in einer Blaulicht-Familie mit Feuerwehr-Papa und
Samariter-Mama. Seit 2021 lebt sie mit ihrer Familie -
ihr Mann ist ebenfalls Feuerwehrmann — in Staufen.
lhre herzliche, engagierte Art wirkt ansteckend. Man
versteht sofort, warum Menschen sich mitreissen las-
sen. Von einer Zeit ohne Telefone und Ambulanzen
bis ins Jahr 2025, in dem fur jede Lebenslage eine App
existiert: Die Samaritervereine sind professioneller,
digitaler und vernetzter geworden, doch der Grund-
gedanke bleibt gleich: «Schnelle Hilfe und Erstversor-
gung vor Ort» Ein herzliches Dankeschén an alle enga-
gierten Samaritern und Samariterinnen - in Lenzburg
und weit dartber hinaus!

MO&STI FURER

Saft - Wein - Essig

Genuss-Geschenke jederzeit ab Abholstation

Gassli 4 - Staufen - 062 891 2112 - www.mosti.ch

AUS
DEFEKT
WIRD
PERFEKT.

Bei Blech-, Lack- und Glasschaden direkt zur
Corrosserie Nyffeler in Staufen,

Hermemweg 8 1 5603 Staufen | 062 891 T6 76
infof@carrosserie- nyffelerch

carrosserie-nyffeler.ch
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Pro Pede — Fiir ein
Leben in Bewegung

Entdecken Sie top Qualitat,
eine grosse Auswahl an Schuhen

und personliche Beratung. ee wmm D MMH
e Grosse Auswahl von Freizeits-, mmr mmm “

Arbeits- und Wanderschuhen
e Freundliche und kompetente Beratung -wﬂ-
e Fachgerechte Schuhreparaturen

Lenzburgerstrasse 2
5702 Niederlenz

077 456 8256
infeichi-med.ch
.chi-med.ch

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Zentrum fur Orthopédie-Schuhtechnik,
Bewegungsanalysen und Podologie

: - L s £
Fiir IThren Anlass oder Ihre Wethnachtsfeier:

hausgemachte Pralinés, Schoggispezialitdten,
unser prdamierter Hefestollen, Grittibanzen und
vieles mehr.

fur Elektroinstallati
in Lenzburg und Boni

Postgasse 2’ 5603 Staufen, 062 891 23 28 Massgeschneidert, persanlich, in Ihrer Nahe @JSWL

www.swl.ch/elektro

www‘ba eckerei—gradwohl. Ch Lenzburg Tel. +41 62 885 75 60 | Boniswil Tel. +41 62 885 76 10 Mit Energie begeistern
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Ausmalbild

£/ sabina Tschachtli / Max Furter

de chlii usriiefer

Max Furter (Jahrgang 1930) lebt mit seiner Frau Hanni
im Alterszentrum Obere Muhle in Lenzburg. Sein Leben
lang hat er gezeichnet und gemalt: Beruflich als Maschi-
nenzeichner beim Elektrizitatswerk der Stadt Aarau
und als grosse Passion in der Freizeit. Dabei sind ganz
viele Zeichnungen und Bilder entstanden, die Hauser
und Situationen aus unserem Dorf in friheren Zeiten
zeigen. Sein Ausmalbild zeigt Staufner Brauchtum, wer
kennt sie alle?

Uber den QR-Code lasst sich das Bild vergréssern und
auf Zeichnungspapier ausdrucken. Viel Freude beim
Ausmalen!

ﬁ:" Ribelichtli
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Veranstaltungen

Dezember 2025
4. 65+ Mittagessen

6. Chlausfahren Gartenbahn
mit Vogelschutzverein,
www.gartenbahn-staufen.ch

6. Samichlaus VSV
6. Chlauschlopf-Wettbewerb

11. Unterrichtsfreier Tag
(Chlausmart Lenzburg)

11. Auswartsfahrt Gartenbahn
Chlausmart Lenzburg

14. A Halle wo's fagt
www.chindaktiv.ch

18. 65+ Nachmittagsprogramm
fir beide Gemeinden

19. Weihnachtsverkauf
28. Silvesterplatz Family-Day

31. Silvesterfeuer Staufberg
www.glut.ch

Januar 2026

8. 65+ Mittagessen

10. 48. Dorfjassen
www.kultur-staufen.ch

18. A Halle wo's fagt
www.chindaktiv.ch

21. Papiersammlung
23. Letzter Schultag vor den Sportferien

Februar 2025
9. Erster Schultag nach den Sportferien
12. 65+ Mittagessen

15. A Halle wo's fagt
www.chindaktiv.ch

20. Hirschwahn Improvisationstheater
www.kultur-staufen.ch

28. Raclette Plausch
www.frauenchor-staufen.ch

12.00 Uhr
Zopfhuus Staufen

13.00 - 16.30 Uhr
beim Waldhaus

14.00 - 16.00 Uhr
beim Waldhaus

15.00 - 19.00 Uhr

Schulhausplatz Staufen

09.00 - 18.00 Uhr

Chlausmart Lenzburg

09.30 - 11.30 Uhr
Doppelturnhalle

14.00 Uhr

Schlossli Schafisheim
19. Letzter Schultag vor den Weihnachtsferien

16.00 — 21.00 Uhr
Konsumstrasse
ganztagig
Silvesterplatz

bis ca. 03 Uhr
Silvesterplatz

5. Erster Schultag nach den Weihnachtsferien

12.00 Uhr
Zopfhuus Staufen
18.30 Uhr
Zopfhuus Staufen

09.30 - 11.30 Uhr
Doppelturnhalle

12.00 Uhr
Zopfhuus Staufen

09.30 - 11.30 Uhr
Doppelturnhalle
20.00 Uhr
Zopfhuus Staufen

12.00 - 22.00 Uhr
Zopfhuus Staufen

Ehrungen

Herzliche Gratulation

Zum 80. Geburtstag am 11.12.2025
Heidi Hardi-Tschanz, Rosenweg 10

Zum 80. Geburtstag am 18.12.2025
Marco Di Leone, Alte Bernstrasse 19

Zum 80. Geburtstag am 08.02.2026
Beatus Kirchhofer, Postgasse 4

Zum 80. Geburtstag am 13.02.2026
Liselotte Dainese-Baldinger,
Alte Bernstrasse 19

Zum 85. Geburtstag am 03.01.2026
Dora Bolli-Kaser, Pfalzweg 4b

Zum 85. Geburtstag am 06.01.2026
Ruth Kneubuhler-Hirzel, Juraweg 5

Zum 85. Geburtstag am 23.01.2026
Elia Bucci Martino, Juraweg 6

Zum 85. Geburtstag am 28.01.2026
Verena Moser-Hauri, Juraweg 7

Zum 90. Geburtstag am 18.12.2025
Oskar Strebel-Hochstrasser, Parkstrasse 18

Zum 90. Geburtstag am 20.01.2026
Ivo Keller-Taschler, Grabenacherweg 28

Zum 90. Geburtstag am 22.01.2026
Marie Berchtold-Abacherli, Wiligraben 18

Zur Goldenen Hochzeit am 27.02.2026
Brigitte und René Kémeter-Mosmann,
Zopfgasse 26

Zur Diamantenen Hochzeit am 29.01.2026
Verena und Willy Locher-Schiitz,
Muhleweg 2

Zur Eisernen Hochzeit am 21.01.2026
Elsa und Rudolf Muller-Gsell,
Wassermatten 9

Zur Eisernen Hochzeit am 09.02.2026
Maria und Antonio Faraone-Valente,
Juraweg 16

Im Usriiefer werden diejenigen Veranstaltungen publiziert, die vor
Redaktionsschluss von den Vereinen bekanntgegeben wurden.

Die Daten der kirchlichen Anldsse im Advent und an Weihnachten
sind unter «Kirchgemeinde Staufberg» zu finden.




